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MUDO SOPOT

Menu studniowkowe 2028

Zupa

Krem z pieczonych pomidoréw z bazylig

Grzankiitarta mozzarella podawane osobno.

Dania ciepte

Mini burgery pulled pork

Szarpana wieprzowina w miekkiej buteczce, piklowana czerwona cebula, ogoérek konserwowy i sos BBQ.

Pizza pepperoni

Sos pomidorowy, mozzarella i pepperoni; podana w kawatkach do dzielenia.

Karkowka wolno pieczona

Soczysta karkdwka w kremowym sosie z grzybow lesnych.

Dorsz pieczony

Delikatny filet z dorsza w kremowym sosie cytrynowo-Koperkowym.

Skrzydetka BBO

Pieczone skrzydetka w tagodngj, lekko stodkigj glazurze BBO, posypane szczypiorkiem.

Gnocchi z kurczakiem

Miekkie Kluseczki ziemniaczane z kawatkami kurczaka w kremowym sosie serowym.

Propozycje wegetarianskie

Pizza Margherita

Sos pomidorowy, mozzarella i bazylia; podana w kawatkach do dzielenia.

Quesadille z serem i warzywami
Zapiekane tortille z fasolg, kukurydzg, paprykg i serem, pokrojone w trojkaty.

Dodatki i sosy

Pieczone tédeczki ziemniaczane z paprykag i ziotami

Pieczone ziemniaki baby

Ryz cytrynowy

Coleslaw z kapusty i marchwi w lekkim sosie jogurtowym

Chrupigca satatka z ogorkiem, pomidorem i dressingiem cytrynowym

Sosy podawane osobno: czosnkowo-jogurtowy, BBQ oraz ketchup
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Zimne przekaski

Rollsy z tortilli z kurczakiem, chrupigcymi warzywamii sosem ziotowym
Rollsy z tortilli z hummusem, pieczong paprykag, ogorkiem i satatg

Mini focaccia z pastg z suszonych pomidordw i rukolg

Koreczki caprese

Mozzarella, pomidorki koktajlowe i bazylia.

Satatka Cezar z kurczakiem

Satata rzymska, grilowany kurczak, grzankii ser dojrzewajgcy; sos podawany osobno.

Nachosy z dipami

Kukurydziane chipsy, fagodna salsa pomidorowa i dip serowy, podane w miseczkach do dzielenia.

Stodkosci

Mini pgczki z nadzieniem pistacjowym Mini pgczki z nadzieniem czekoladowym
Mini pgczki z nadzieniem z czerwonych owocow Mini croissanty z cukrem pudrem

Mini croissanty z kremem czekoladowym Mini ptysie z kremem waniliovwwym
Brownie z wisniami Miodownik

Napoje zimne

Coca-Cola

Lemoniada cytrusowa
Woda gazowana i niegazowana

Sok jabtkowy i sok pomarariczowy

Napoje gorace
Kawa Lavazza

Herbata Williams: czarna, zielona i owocowa

Pakiet studnidwkowy 2028: 495 zt od ucznia i osoby towarzyszgcej. 50% rabatu dla nauczycieli oraz rodzicow.
Cena gwarantowana od 180 osob, bez rady nauczycielskie].
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